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L'HUMAIN NOUS TIENT A COEUR.

b

Confédération Syndicale des Familles

4 Place des Fours Banaux Agence de St. Chamond
37 rue Alsace Lorraine
42400 SAINT-CHAMOND 42400 SAINT-CHAMOND
Tél.fax : 04-27-77-63-19 Tél. : 04-77-29-23-00
E.mail : csfstchamond@sfr.fr Fax : 04-77-29-23-09.

E.mail :contact@elea-loire.fr

Le mardi 11 septembre 2018.

Madame, Monsieur,

Aprés une période estivale dont nous espérons qu’elle n’a pas été trop éprouvante, il est temps de reprendre les
rencontres autour des problémes causés par votre investissement aupres d’un proche agé ou dépendant.

Celui-ci n’est pas toujours simple, et parfois trés prenant ou tres lourd a assumer.

Ces rencontres autour de vos difficultés peuvent vous soutenir, les échanges se font en toute
confidentialité.

Des informations sur des thémes concrets répondant a vos interrogations vous sont apportées.

C’est pourquoi vous étes invités a la prochaine rencontre
des aidants familiaux
VENDREDI 28 septembre 2018 de 14 H a 15 H30

Dans les locaux d’ELEA 37 Rue Alsace Lorraine SAINT CHAMOND

-Pour faire suite a la rencontre de juin, comment poursuivre I'information sur
I'adaptation du logement au vieillissement ou au handicap ?

-Temps d’échange avec le soutien de Mme soulier, psychologue, autour des questions
et difficultés que vous avez rencontrées,

-Un temps sera consacré au choix de themes d’infos souhaités au cours de ces
rencontres.

Cette invitation s’adresse a vous mais aussi a votre entourage ainsi qu’a toute personne confrontée a

I'état de dépendanced’un proche. Les proches de personnes en EHPAD ont également leur place et
leur expression au cours de ces rencontres.

Dans l'attente de vous rencontrer.
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